
Practice of Acupuncture and MoxibustionⅢ ４５ 開講区分 前期

学科・ｺｰｽ 鍼灸科 １ 曜日・時限

1回目

2回目

3回目

4回目

5回目

6回目

7回目

8回目

9回目

10回目

11回目

12回目

13回目

14回目

15回目

準備学習
時間外学

習

評価方法

受講生へ
のメッセー

ジ

オイルトリートメント（下肢）の練習を行う

この科目では、事前の準備学習は必要ありません。

成績の評価は、各科目の『試験』の点数で１００点満点とする。
　　『試験』には科目試験や中間試験、小テスト等の臨時試験などが含まれる。

　【使用教科書・教材・参考書】

吸角治療の練習を行う

吸角治療の練習を行う

刮痧の説明、刮痧（顔面）の練習を行う

刮痧（顔面）の練習を行う

刮痧（頭部）の練習を行う

刮痧（頭部）の練習を行う

美容鍼の復習を行う

症状別のはりきゅう治療（急性胃腸炎・便秘・下痢）の練習を行う

症状別のはりきゅう治療（急性胃腸炎・便秘・下痢）の練習を行う

症状別のはりきゅう治療（筋筋膜性腰痛）の練習を行う

症状別のはりきゅう治療（筋筋膜性腰痛）の練習を行う

吸角治療の練習を行う

鍼灸治療をするにあたって臨床の場では疾病、症候に合わせて個々の体質、コンディション、感受性などを踏まえて治療内容を組み立てることが必
要不可欠である。
はりきゅう実技Ⅲでは多様化する社会的ニーズに対応しうる様々な施術能力を養うために、臨床現場で行われている様々な手技の目的、方法、作用
などの知識のほかに、禁忌やリスク管理を学習し、診察から施術までの流れで必要な能力を修得する。
実務実績　付属治療院やＰＯＳＣ、鍼灸院などでの勤務、患者の受付、診察から治療までの業務を行う
資　　　格　はり師・きゅう師
実務実績　鍼灸整骨院などでの勤務、患者の受付、診察から治療までの業務を行う
資　　　格　はり師・きゅう師、あん摩マッサージ指圧師

　【到達目標】　

はり師・きゅう師として患者のニーズに合わせた施術が選択できるよう各種療法を身に付ける。
＜具体的な目標＞
目標①様々な鍼灸療法に関して、適切な施術ができる。
目標②各種療法の適応について説明できる。
目標③疾病、症候に合わせた療法を選択できる。

授業計画・内容

授業の進め方の説明、美容鍼の刺し方の練習を行う

美容鍼の練習を行う

担当教員

授業
形態

実習
総時間
（単位）

　【授業の学習内容】　

科目名
（英）

はりきゅう実技Ⅲ
必修
選択

必修 年次 ３年次



Practice of Acupuncture and MoxibustionⅢ ４５ 開講区分 前期

学科・ｺｰｽ 鍼灸科 １ 曜日・時限

16回目

17回目

18回目

19回目

20回目

21回目

22回目

23回目

24回目

25回目

26回目

27回目

28回目

29回目

30回目

準備学習
時間外学

習

評価方法

受講生へ
のメッセー

ジ

この科目では、事前の準備学習は必要ありません。

成績の評価は、各科目の『試験』の点数で１００点満点とする。
　　『試験』には科目試験や中間試験、小テスト等の臨時試験などが含まれる。

　【使用教科書・教材・参考書】

診察（問診、触診）治療方針の決定、治療内容の組み立て、施術までの流れをペアに行う②

オイルトリートメント（背中）の練習を行う

オイルトリートメント（デコルテ）の練習を行う

オイルトリートメント（デコルテ）の練習を行う

オイルトリートメント（上腕、腹部）の練習を行う

オイルトリートメント（上腕、腹部）の練習を行う

診察（問診、触診）治療方針の決定、治療内容の組み立て、施術までの流れをペアに行う①

鍼灸治療をするにあたって臨床の場では疾病、症候に合わせて個々の体質、コンディション、感受性などを踏まえて治療内容を組み立てることが必
要不可欠である。
はりきゅう実技Ⅲでは多様化する社会的ニーズに対応しうる様々な施術能力を養うために、臨床現場で行われている様々な手技の目的、方法、作用
などの知識のほかに、禁忌やリスクを学習し、診察から施術までの流れで必要な能力を修得する。

　【到達目標】　

はり師・きゅう師として患者のニーズに合わせた施術が選択できるよう各種療法を身に付ける。
＜具体的な目標＞
目標①様々な鍼灸療法に関して、適切な施術ができる。
目標②各種療法の適応について説明できる。
目標③疾病、症候に合わせた療法を選択できる。

　【使用教科書・教材・参考書】

オイルトリートメント（下肢）の練習を行う

オイルトリートメント（背中）の練習を行う

担当教員

授業
形態

実習
総時間
（単位）

　【授業の学習内容】　

科目名
（英）

はりきゅう実技Ⅲ
必修
選択

必修 年次 ３年次


