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授業の種類 講義 講師名

15回 時間数 30時間 (2単位) 配当学年・時期 必修・選択 必修

〔授業の目的・ねらい〕

〔授業全体の内容の概要〕

〔講師の実務経験〕

〔授業終了時の達成課題（到達目標）〕
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【　準備学習・時間外学習　】

【　使用テキスト　】

【　単位認定の方法及び基準（試験やレポート評価基準など）　】

科目名 作業療法概論

2023 授業概要　

　本講座は、作業療法に関する概要、すなわち、作業の定義、領域別の作業療法・作業療法の評価と治療の流れ・作業療法士の資

質と適性など、作業療法と作業療法士の全体像を理解することを目的とする。また、分野別の作業療法の魅力を幅広く知って作業

療法に対する興味を高めること、障害を有する人の身になる体験を通じて、障害について考えることを授業の狙いとしている。

　作業療法士の資質と適性、作業の意味、作業療法の評価と治療の流れ、分野別作業療法の魅力、障害及び障害者体験、など

授業回数 作業療法士科1年

人と作業療法に関する　関連法規　

障害とは　　ICF

発達障害領域の作業療法

・「作業」とは何かを説明することが出来る。

・「作業療法」とは何かを説明することが出来る。

・作業療法の「対象者」および「過程」を説明することが出来る。

・「障害」とは何かを説明することが出来る。

・絵画の楽しさを感じ、精神障がいをもつ人、知的障がいをもつ人、高齢者への絵画活動の指導法を知る。

講義内容

オリエンテーション

作業療法とは　－定義と歴史ー

作業について①　分類と意味のある作業を考える

作業について②　作業活動体験とクライアント中心の考え方

精神障害領域の作業療法

地域での作業療法

身体障害領域の作業療法

色作り

野菜、くだものを描く

作業療法の実際

キミ子方式の説明／植物の基本、もやしを描く

風景画の基本／空を描く

マンガでわかる！メディカルスタッフの仕事⑥作業療法士 チーム医療推進協議会 滋慶グループ

書籍名 著者名 出版社

参考書；キミ子方式スケッチ入門 松本キミ子 JTBパブリッシング

入学前から学べる！作業療法士の基礎知識 滋慶出版

履修規定に準じ、試験の結果を100点満点として60点以上の場合に合格とする

参考書；三原色で描く四季の草花 松本キミ子 日賀出版社


